La lune et la péche

Lorsque la lune est pleine, certains pensent que les poissons se nourrissent une bonne partie de la nuit du fait de la luminosité.
Pourtant, il n'en est rien.

Aprés de nombreuses observations, il est vérifié que la meilleure période pour la péche se situe autour de la nouvelle lune,
Cela vade 3 a 4 jours avant et durant 4 a 5 jours aprés. La lune est donc absente lors de ces nuits. Il y a incontestablement
une influence de la lune sur le comportement des poissons.
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Nouvelles Lunes en 2010
15 janvier - 14 février - 15 mars - 14 avril - 14 mai - 12 juin - 11 juillet - 10 acit - B sept. - 7 oct. - 6 nov. - 5 déc.
Un pécheur américain, John Alden Knight, a observé durant les années 30 ce phénomene et en a échafaudé une théorie que
peu de pécheur connaissent. En résumé, J.A. Knight pensait que les poissons d'eau douce pouvaient suivre le méme cycle

d'activité que celui des marées. A partir des levers et couchers du soleil et de la lune, il a observé une activité accrue des
poissons lorsque la Terre, la Lune et le Scoleil sont alignés.

Le soleil et la péche

Le théorie de Knight reste une théorie mais il convient néanmoeins de se souvenir que la péche de nuit est réglementée, d'ou ce
rappel des heures solaires du jour qui peuvent vous étre trés utiles.



